FAQ TOUGH VIKING KIDS

KUNGL. DJURGARDEN, LORDAG 24 AUG 2024
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TOVZH VIKINA.

Bakgrund

Tough Viking KIDS &r tillbaka med vart superuppskattade
barnlopp (5-11ar) pa Kungl. Djurgarden (G&rdet) i Stockholm.
Det kommer bli en riktigt haftig upplevelse med Gver 1000
barn under dagen. Allt ar som pa vart stora Tough Viking fast
i miniatyr. Warm up fran scen, musik, premium camouflage-
medaljer, eldstarter och coola specialbyggda premiumhinder.
Alla barn far ett coolt Tough Viking-pannband att springa i och
medalj i mal.

Anland cirka 45 minuter fére era barns start for att registrera
barnet och hamta ut pannband med nummer. Foraldrar far
springa bredvid och peppa och vara ett stdd till de barn som
vill. Funktiondrer finns utmed banan och vid varije hinder och
har kontakt med Tough Vikings tavlingsledning. Flera ar har

vi salt slut pa platser sa anmal nu for att vara sékra pa plats.
Det gar i man av plats att dven anmdla barnen pa plats.

Datumn och adress

24 augusti 2024
Djurgardsbrunnsvagen 24, Stockholm
(pa Gérdet mittemot Sjshistoriska museet)

Starter

Det sker starter fran 10:00 fram till 14:00. Ni véljer ledig
starttid nar ni anmaler barnen. Anmalan online sker har:
https://raceid.com/en/r 78

registration?distance=5077

Registrering och uthamtning av pannband
med startnummer

Vid de svarta Tough Viking-talten pa Gérdet mittemot
Sjohistoriska museet (Djurgardsbrunnsvagen 24, Stockholm)
hémtar du ut barnens pannband med startnummer. Var pa
plats cirka 45 minuter fore barnets start for att géra detta.
Visa upp giltig legitimation vid uthamtning. Hémtar du ut
barnets kompisar som anmiéilts av annan forélder sa ha med
fullmakt. Din starttid &r den du valde nar du anmélde barnet.
Du ska ocksa ha fatt den pa sms ett par dager infor detta
lopp. Detta sms visar du upp vid uthdmtning av startkuvert.
Ar du oséker pa barnets starttid kan du se den hér:

https://raceid.com/en/races/7835/

startlist?currentDistanceld=9077

Ombyte

Glom inte ta med ombyte till barnen da de kommer bli
smutsiga, samt ta inte barnens finaste skor. Banan &r 1,5 km
och bestar av 15 + fina hinder.

Ansvarsblankett

Glom inte skriva ut och skriva pa var ansvarsblankett som ni
maste ldmna in vid startregistreringen. Den &r obligatorisk
och finns dven i denna pdf pa sida tva for utskrift. Ni kan ladda
ner den har:

https://toughviking.se/wp-content/uploads/2021/01/
ansvarsblankett_160817_toughviking-1.pdf

Skriv telefonnummer pa barnen

Pa barnets ena arm onskar vi ocksa att ni skriver
telefonnumret till barnets narmaste anhorig som finns pa
plats pa omradet. Gor detta med en penna som tal vatten.
Spritpennor finns vid registreringen.

Sjukvard

Finns i start- och malomrade. Mobil sjukvardpersonal pa ATV.
Sjukvardare har tillgang till hjgrtstartare.

Om barnen inte klarar ett hinder

Da far de passera hindret som de vill. Inget straff utdelas.
Loppet &r inte pa tid utan vi gor detta for att ge barnen en
héarlig och spannande upplevelse med ingredienser av ett stort
vanligt lopp.

Parkering

Mycket begransat i omradet. Enklast och bast &r att resa hit
kollektivt. Skriv in Sjohistoriska museet pa sl.se.

Hur hittar jag runt banan

Den &r dragen med tydliga Tough Viking-band hela vagen runt.

Shop med Tough Viking KIDS barnprodukter
Shop med Tough Viking KIDS barnprodukter

Kolla in vara snygga KIDS-klader pa var webbshop! Forsaljning
av kollektionen kommer &ven ske pa plats under loppet. Se
och shoppa kollektionen:

https://tough-viking. myshopify.com/collections/kids
Lycka till alla barn, kor hart och ha kul!
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